CILE A OPATRENI NA OBDOBI 2010-2011

SEZNAM CILU

V nasledujicim seznamu jsou uvedeny vSechny cile planovani rozvoje socidlnich sluzeb ve
Stredoceském kraji na obdobi 2010-2011. Jednotlivé cile obsahuji opatfeni, kterymi by meélo byt
dosaZzeno jejich naplnéni. Opatieni jsou tedy konkretizované kroky, které vedou k dosazeni
stanoveného cile. Pod kazdou touto skupinou cili a opatfeni jsou vyjmenovany i dopady na cilovou
skupinu, kterych by mélo byt dosaZzeno v pripadeé jejich naplnéni. Ke kazdé cilové skupiné jsou uvedeny
indikatory, které maji slouzit jako diikaz pro plnéni danych kroki. VSechny cile, opatieni, dopady na
cilovou skupinu a indikatory jsou stanoveny v obecné roviné. Naznacuji tedy obecny postup ¢i smér
Stredoceského kraje v oblasti podpory a rozvoje socialnich sluzeb. Konkretizace vS§ech danych krokt
véetné finan¢nich analyz a dopadt se bude pribézné zpracovavat a bude soucasti dalsich akénich

plant, které vzniknou béhem dvouletého trvani tohoto Strednédobého planu.
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28
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Zajisténi informovanosti a provazanosti ¢innosti

Zmapovani stavajici sit€ socialnich sluzeb ve Stredoceském kraji

Podpora vzdélavacich programi

Priibézné vzdélavani a zvysovani odbornosti poskytovateli sluzeb a managementu, evaluace a
podpora védecké a publikaéni ¢innosti

Zajisténi metodické podpory obcim a poskytovatelim socidlnich sluzeb na mistni trovni
Podpora programt zameétrenych na zameéstnavani osob se specifickymi potiebami
Podpora rozvoje zivota v ptirozeném prostiedi

Podpora aktivit ke zkvalitnéni socialnich sluzeb ve Stredoceském kraji

Podpora a rozvoj socialnich sluzeb pro déti a mladez se zdravotnim postizenim

Podpora a rozvoj terénnich a ambulantnich sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim
Podpora rodin, poskytovatelli a ztizovatelti socialnich sluzeb

Podpora stavajicich organizaci poskytujici socialni sluzby pro osoby v prechodné krizi
Rozsiteni sité€ sluzeb nasledné krizové péce

Podpora odborného poradenstvi

Podpora socilni prace se socidlné znevyhodnénymi rodinami s détmi

Prevence socialné patologickych jevi

Podpora rodin s détmi se zdravotnim postizenim

Podpora programt pro déti a mladistvé zijici mimo vlastni rodinu

Vytvoteni koncepce rodinné politiky ve Stiedoceském kraji
Podpora socialniho, tréninkového, chranéného a azylového bydleni

Podpora resocializac¢nich a integraénich sluzeb
Podpora sluzeb socialni prevence pro déti a mladez

Podpora sluzeb socialni prevence pro osoby ohrozené socidlnim vylouéenim

Rozsiteni a zkvalitnéni terénnich a ambulantnich socialnich sluzeb pro seniory

Zajisténi a podpora pobytovych sluzeb pro seniory a dalsi osoby
Stabilizovani a dotvoreni sité€ socialné zdravotnickych zatizeni pro osoby zavislych na legélnich
a nelegalnich drogach a jejich rodiny na tzemi Stredocéeského kraje

Zabezpecend sité sluzeb prevence a poradenstvi v oblasti rizikovych projevti chovani
Zajisténi vzajemné provazanosti ¢innosti protidrogové politiky Stredoceského kraje

ZvySovani kvalifikace osob zodpovédnych za procesy planovani socialnich sluzeb na trovni

obci, svazku obeci a dalSich tzemnich celki
Podpora informacnich toki v oblasti zaji§fovani potteb obcant

Zajisténi kontinuity procesu planovani na trovni kraje, obci a dalsich izemnich celkt
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CILE A OPATRENI, KTERE JSOU SPOLECNE PRO VSECHNY CILOVE SKUPINY

Nasledujici cile a k nim ptitazend opatfeni se tykaji vSech cilovych skupin. Ke kazdému cili

jsou také vymezeny zakladni ¢i nejdilezitéjsi dopady.

Cil1 Zajisténi informovanosti a provazanosti ¢innosti
Podpora vzidjemné informovanosti a provazanosti organizaci, které poskytuji

Opatfeni 1.1 SRR Tkt
P socialni sluzby

Opatfeni 1.2 Zlepseni informovanosti a podpora pii zavadéni novych socialnich sluzeb
Opatfeni 1.3 Vytvoreni informa¢niho systému o socialnich sluzbach
Opatfeni 1.4 Podpora propagacnich aktivit

Zajisténi soustavné informovanosti pro zadavatele /obce/ a poskytovatele
socialnich sluzeb

Opatreni 1.5

Cil 2 Zmapovam stavajici sité socialnich sluzeb ve Stiredoc¢eském kraji
Opatfeni 2.1 Vypracovani analyzy potfebnosti socidlnich sluzeb ve Stfedoceském kraji

Cil3 Podpora vzdélavacich programu
Opatteni 3.1 Podpora vzdélavacich seminait a konferenci

Opatteni 3.2 Supervize a metodicka podpora ze strany Stiedoc¢eského kraje

p Prubézné vzdélavani a zvySovani odbornosti poskytovateli sluzeb a
Cil 4 > p Tl S o
managementu, evaluace a podpora védecké a publikaéni ¢innosti
Opatfeni 4.1 Podpora zavadéni standardi kvality socialnich sluzeb

Opatfeni 4.2 Podpora vzdélavani pracovniki socidlnich sluzeb

cil Zajisténi metodické podpory obcim a poskytovateliim socialnich
5 sluzeb na mistni rovni
Opatfeni 6.1 Zajisténi konzultaci o finanénich zdrojich pro socilni sluzby

Zajisténi pribézného vzd€lavani zadavateld, poskytovatelt socialnich sluzeb ke
zvySovani kvality poskytovanych sluzeb

Zajisténi metodické podpory kraje pro obce do 500 obyvatel v oblasti soci4lnich
sluzeb

Opatreni 6.2

Opatteni 6.3
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Cil6 Podpora zaméstnavani osob se specifickymi potrebami

Opatteni 6.1 Podpora vzniku chranénych pracovist pro osoby se specifickymi potfebami

Podpora programt zamétenych na profesni orientaci, predprofesni ptipravu a
pracovni uplatnéni osob se specifickymi potrebami

Opatteni 6.3 Podpora rozvoje podporovaného zaméstnavani

Opatreni 6.4 Podpora sluzeb socialni rehabilitace

Podpora informovanosti o0 moznostech dal$iho vzdélavani pro osoby se
specifickymi potfebami

Podpora poradenstvi v oblasti zaméstnavani osob se specifickymi potiebami

Opatteni 6.2

Opatteni 6.5
Opatreni 6.6

Cil7 Podpora rozvoje Zivota v prirozeném prostiredi
Opatteni 7.1 Podpora programi pripravy pro samostatny zivot a sluzby samostatného bydleni
Podpora organizaci a programi, které jsou zameétreny na rozvoj chranéného

Opatteni 7.2 hydlent

Podpora a rozvoj programi pro pecujici osoby a rozvoj sluzeb, které umoznuji

Opatfeni 7.3 osobam se specifickymi potfebami zlistat v domécim prostredi
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PRACOVNI SKUPINA: OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Popis cilové skupiny osoby se zdravotnim postizenim

sZdravotni postizent je pojem, ktery se vyviji a ktery je vysledkem vzdjemného piisobeni mezi
osobami s postizenim a bariérami v postojich a v prostiedi, které brani jejich plnému a uc¢innému

zapojeni do spole¢nosti, na rovnopravném zakladé s ostatnimi.“?

Lidé se zdravotnim postiZzenim, ktefi jsou nedilnou soucdasti nasi spole¢nosti, musi prekonavat
fadu prekazek, které jsou jen zcasti zplisobeny konkrétnim postiZzenim. Vyznamnym omezenim
vyplyvajicim ze samotného zdravotniho postizeni se stavaji zejména jednotlivé limity (napft. fyzické,
psychické, socidlni, ekonomické), které znemoznuji t€émto osobam Zit béZnym zptisobem Zivota a
Ucastnit se tak vSech aktivit spolecenského a pracovniho Zivota. Diilezitymi dokumenty vztahujicimi se
k této cilové skupiné jsou zejména Narodni plan podpory a integrace obc¢anti se zdravotnim postizenim

na obdobi 2006 — 2009 a Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim.

PrestoZe neexistuje jednotné a pfesné vymezeni pojmu zdravotni postizeni, 1ze obecné Tici, Ze
se pojem dotykd ubytku fyzickych, dusevnich, mentilnich nebo smyslovych schopnosti, které
v interakei s riznymi piekdzkami mohou osobam se zdravotnim postizenim branit v plnohodnotném
zapojeni do spoleénosti. Jde tedy o omezeni funkénosti ¢i schopnosti osoby v porovnani s obvyklou
urovni jednotlivce ¢i skupiny. Bez ohledu na miru zdravotniho postiZeni je nutné témto osobam zajistit
plné a uc¢inné zapojeni do spole¢nosti. Snahou nas vSech by meélo byt osobiam se zdravotnim
postiZzenim zajistit podporu a ochranu a umoznit plné a rovné uzivani vsech lidskych prav a zakladnich

svobod. Zaroven by méla byt zachovavana a podporovana tGcta k jejich ptirozené distojnosti. »

Cilem podpory je nejen poskytovat potiebnou zdravotni péci, socialni sluzby, ptispévek na
péci, davky, pripadné mimoradné vyhody, ale v Sirsim kontextu je nutné zamétit se predev§im na

zmirfiovani socidlnich dopadi a odstrafiovani bariér.

Z vysledkii Setieni Ceského statistického tFadu vyplyva odhad, Ze v Ceské republice Zilo ke
31. 12. 2006 - 1 015 548 tisic osob se zdravotnim postiZenim. Celkové tedy tvorily 9,87% populace CR.
Ve Sttedoceském kraji by dle uvadéného procentudlniho vymezeni poctu zilo piiblizné 116 000 osob se
zdravotnim postizenim.3 Tento pocet vSak nelze brat zavazné pro nami vymezenou cilovou skupinu
osob se zdravotnim postizenim vzhledem k nejasnosti definice a ktomu, Ze zna¢na ¢ast osob se
zdravotnim postiZenim vyuziva i socialni sluzby uréené pro seniory, resp. spada primarné do cilové
skupiny seniorti. Mezi cilovou skupinou osob se zdravotnim postizenim a seniory mize dochéazet a

dochézi ke vzajemnému prolinani.

1 Srov. I:Imluva OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim
2 Srov. Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postiZenim
3 Srov. Cesky statisticky arad
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Cilova skupina osob se zdravotnim postizenim zahrnuje (pro tucely tohoto planu):
- 0soby s mentalnim postiZzenim,

- osoby s poruchami autistického spektra,

- osoby s télesnym postizenim,

- osoby s kombinovanym postiZzenim,

- 0osoby s dusevnim nebo chronickym dusevnim onemocnénim,

- osoby se smyslovym postizenim,

- osoby s civiliza¢nim onemocnénim,

- osoby s jinym druhem chronického zdravotniho postiZeni.

Popis souc¢asného stavu

Vramci Stfednédobého pldnu pro rok 2010 — 2011 dochazi ke zméné oproti predchozimu

obdobi. Cile a opatfeni jiZ nejsou smétovany jednotlivé ke konkrétnim cilovym skupinam dle typt

postiZeni. Cile a opatieni nyni vychézeji z potteb cilové skupiny osob se zdravotnim postizenim jako

celku véetné dopadi na tuto cilovou skupinu.

Pracovni skupina ,,Osoby se zdravotnim postiZenim“ se mimo jiné usnesla na

téchto zaveérech:
- rozsifit sit specializovanych sluzeb na tizemi Stfedoceského kraje,
- podporovat vznik socialnich sluzeb pro osoby s poruchami autistického spektra,

- zajistit socialni sluzby pro osoby s dusevnim onemocnénim,

- predchazet zobectiovani potfeb u uréitych cilovych skupin, které nevede k individuélni

podpofte téchto osob,

- reagovat a podporovat vznik sluzeb ,,na miru“ dle specifickym potieb uzivateld,

- podporovat preménu nevyhovujicich socidlnich sluzeb (zejména pobytového charakteru)

v moderné poskytované socialni sluzby s ohledem na ddstojnost a prava osob se zdravotnim

postizenim,

- podporovat komunitni sluzby,

- podporovat sluzby a programy, které povedou k podporovanému zaméstnavani, dalsimu

vzdélavani a volnocasovym aktivitdm,

- podporovat sluzby, které umozni setrvani osob se zdravotnim postiZzenim v ptrirozeném

prostredi, pripadné do n€j zajisti navrat,

- podporovat rodiny, které pecuji o déti se zdravotnim postizenim, prostrednictvim sluzby rana

péce,
- podporovat vzdélavani pracovniki, poskytovateli a ziizovatell socidlnich sluzeb,
- podporovat ¢erpani finan¢nich prostiedkt z Evropskych fondd,

- apod.
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Souvisejici cile a opatfeni na obdobi 2010-2011

Cil 8

Opatieni 8.1
Opatieni 8.2
Opatteni 8.3
Opatteni 8.4
Opatieni 8.5
Opatteni 8.6

Opatteni 8.7

Opatieni 8.8
Opatteni 8.9

Opatieni 8.10

Opatieni 8.11

Dopad na

cilovou skupinu

Cilg
Opatieni 9.1
Opatteni 9.2

Opatieni 9.3
Dopad na

cilovou skupinu

Cil 10

Opatieni 10.1
Opatieni 10.2

Opatieni 10.3
Opatieni 10.4

Dopad na

cilovou skupinu

Podpora aktivit ke zkvalitnéni sluzeb pro osoby se zdravotnim
postizenim

Podpora pfemény nevyhovujicich pobytovych socialnich sluzeb s ohledem na
distojnost a prava osob se zdravotnim postizenim

Podpora sluzeb pro osoby s tézkym a kombinovanym postizenim a osoby

s poruchou autistického spektra

Podpora programi zamérenych na rozvoj sluzeb pro osoby se zdravotnim
postiZenim starsich vé€kovych kategorii

Podpora vzniku pobytovych sluzeb rodinného typu
Podpora vzniku specializovanych sluzeb pro osoby se zdravotnim postiZzenim

Podpora rozvoje odlehcovacich sluzeb

Podpora a rozvoj programi, které se zamétuji na integraci osob se zdravotnim
postizenim do spole¢nosti

Rozvoj programi, které se zaméiuji na osobni asistenci a terénni sluzby
Podpora komunitnich sluzeb

Podpora a rozsifeni programi na pujc¢ovani kompenzacnich a rehabilita¢nich
pomiicek

Podpora svépomocnych aktivit

- zvySeni kvality poskytovanych socialnich sluzeb

- zvySeni moznosti pristupu k socialnim sluzbam

- rozsireni nabidky socialnich sluzeb

- zlepSeni pristupu a zvyseni povédomi o socialnich sluzbach

Podpora a rozvoj socialnich sluzeb pro déti a mladez se zdravotnim
postizenim

Rozvoj a podpora vzniku rané péce pro osoby se zdravotnim postizenim
Podpora programi zameétrenych na integraci déti se zdravotnim postizenim do
skol a skolskych zatizeni

Podpora pro-rodinnych aktivit a sluzeb

- pomoc rodinam s détmi se zdravotnim postiZzenim

- zlepSeni pristupu a zvyseni povédomi o socialnich sluzbach

Podpora a rozvoj terénnich a ambulantnich sluzeb pro osoby se
zdravotnim postiZenim

Podpora sluzeb typu denni stacionar

Rozvoj osobni asistence

Podpora rozvoje asistenc¢nich sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim a
rodiny

Podpora aktivit, které se zabyvaji odstranovanim architektonickych bariér
- zlepSeni pristupu osob se zdravotnim postizenim k verejnym
sluzbam

- zvySeni povédomi o socialnich sluzbach
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Cil 11

Opatieni 11.1

Opatteni 11.2

Dopad na
cilovou skupinu

Indikatory

Podpora rodin, poskytovateli a zrizovatela socialnich sluzeb

Podpora vzdélavacich programii zameétenych na rodinu a socialni sluzby pro
osoby se zdravotnim postiZzenim

Podpora projekti zaméienych na cerpani finanénich prostiedki z Evropskych
fondi - smérujicich ke zkvalitnéni poskytovanych socialnich sluzeb

- zkvalitnéni poskytovanych sluZzeb osobam se zdravotnim postiZenim
- zZlepSeni pristupu a zvysSeni povédomi o socialnich sluzbach

- vy¢lenéna finanéni podpora poskytovateltim

- uskuteénéné propagacéni akce a materialy

- zp€tny ohlas verejnosti na propagacni akce kraje

- zkvalitnéni informovanosti a informacni toki

- vznik novych organizaci a sluzeb

- zkvalitnéni stavajicich socialnich sluzeb

- zhodnoceni napliovani Planu (evaluaé¢ni zpravy nebo hodnotici
Zpravy)
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PRACOVNI SKUPINA: OSOBY V PRECHODNE KRIZI

Popis cilové skupiny

Do krizovych situaci se mize ¢lovék dostat z riznych ptic¢in. Pokud se jedna o akutni krizi, je
zapottebi, aby mohla byt poskytnuta rychla pomoc, ktera umozni situaci okamzité resit. Osoby v krizi
Ize rozd€lit do dvou zakladnich skupin zhlediska toho, zda se jedna o akutni situaci nebo
dlouhodobou. V krizovych situaci se ¢asto stava, zZe se ¢loveék dostava do ptfimého ohroZeni Zivota nebo
zdravi. Z téchto divodu neni dtlezita jen jeji véasna pomoc, ale i kvalita a odbornost.

V roce 2007 doslo také ke zméné zakona, ktery se zabyva ochranou pred domacim néasilim.
Zakon €. 135/2006 Sb. kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany pired doméacim
nasilim (dale zakon na ochranu pred domacim nasilim), ktery nabyl Géinnosti dne 1.1.2007. Zakon
méni celkem pét stavajicich zakonti: zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky (§§ 44 az
47), zdkon ¢. 99/1963 Sb., obéansky soudni rad, zdkon cislo 140/1961 Sb., trestni zakon, zakon ¢.
100/1988 Sb., 0 socialnim zabezpedeni, a zdkon ¢. 114/1988 Sb., o piisobnosti organti Ceské republiky
v socidlnim zabezpeceni.

Zakon ¢.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach zavedl nové v § 60a) pojem intervencni centra.
Dal$im aspektem téchto pravnich Gprav je vytvofeni tzv. institutu vykazéani, ale i pfesto jsou dilezité
azylové domy s utajenou adresou.

Obcanem v pirechodné sociilni krizi se rozumi takovy ¢lovék, ktery se docasné ocitl v
mimofadné obtiznych pomeérech. Tento obcan se snazi prekonat neptiznivé Zivotni situace, napft.
piijde o zaméstnani, vyho¥i, onemocni, stane se obéti trestného &inu, apod. Clovék je poté nucen zvysit
usili, aby se jeho Zivotni situace stabilizovala. Neékteri lidé se v takové situaci neobejdou bez cizi
pomoci, obraci se pro ni k rodiné€ a nejbliz§im ptatelim nebo k rtiznym institucim. V takové chvili
jsou na jistou dobu vyvazani z nékterych spolecenskych struktur.

Lidé, kteri v krizové situaci setrvaji dlouhodobé, se ocitaji v ohrozeni socialniho
vylouceni. NejohroZenéjsi jsou ti, kteii se dostavaji do vice krizovych situaci najednou, nebo ti, ktefi

jednu krizi nedokazali vyTe$it a nabaluji na sebe dalsi, souvisejici problémy.

Tato cilova skupina zahrnuje:

- osoby ohrozené doméacim nésilim,

- osoby ohroZené socialnim vylouéenim,

- osoby vyrovnavajici se s tézkou socialni nebo ekonomickou situaci,

- obéti trestnych ¢ind.
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Popis souc¢asného stavu

Pracovni skupina ,,Osoby v prechodné krizi“ se zabyvala popisem pozitivnich a negativnich
aspektii, které se tykaji vySe popsané cilové skupiny. Mezi pozitivni aspekty vidi naptiklad dobrou
spolupraci s poskytovateli socidlnich sluzeb na izemi Hl. mésta Praha v ptipadé€ nedostatku nabidky
socialnich sluzeb na Gzemi Stfedoceského kraje. Toto je chapano jako docasné feSeni. Velmi pozitivni
strankou je, Ze velmi dobré vztahy mezi jednotlivymi poskytovateli umoznuji rychlé a operativni feseni
konkrétni situace uzivatele, a to i v pfipad€, jedna-li se o meziregionalni spolupraci. V ramci pomoci
osobam v krizi se také rozviji spoluprace se zdchrannym integrovanym systémem a zvysuje se i kvalita
poskytovanych sluzeb.

Mezi negativni aspekty lze zatadit nedostate¢nou $kalu typt socialnich sluzeb na tizemi kraje,
kde chybi zejm. vyssi kapacity v krizovych centrech a azylovych domech. Déle chybi dostatecné
zabezpeceni utajeného bydleni pro matky sdétmi ¢i krizova lazka. Dtlezitym aspektem je také
navaznost a kontinualnost nabizenych sluzeb (napf. terapeutické komunity aj.).

Z hlediska koncep¢nich a strategickych postupti kraje bylo jedndno o tom, aby kraj vypracoval
jasnou koncep¢ni predstavu s planem poskytovanych krizovych sluzeb  (popisujici jejich optimélni
Skalu, tizemni rozmisténi, kapacity apod.) a zajistil dostate¢nou finanéni podporu. Tak bylo docileno
dalstho rozvijeni téchto typl socidlnich sluzeb a mohl se zabezpecit kvalifikovany personal za

optimalniho finanéniho zajisténi.
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Souvisejici cile a opatieni na obdobi 2010-2011

v Podpora stavajicich organizaci poskytujicich socialni sluzby pro
Cil 12 ~ ATha D
osoby v prechodné krizi
Opatfteni 12.1 Podpora telefonické krizové pomoci
Opatfeni 12.2 Podpora stavajicich socidlnich sluzeb krizové pomoci

Rozsifeni nabidky odborného socialniho poradenstvi pro tyrané osoby a
nasledné péce

Opatfeni 12.3

Cil 13 Rozsireni sité sluzeb nasledné krizové péce
Opatfeni 13.1 Podpora vzniku krizovych center a rozvoje stavajicich
Podpora vzniku zatizenich socialnich sluzeb s krizovymi lizky pro osoby

Opatreni 13.2 p P .
P 3 . azylové ubytovani pro matky s détmi)

- vypracovana analyza potirebnosti
- provedené seminare a konference
- zabezpeceni metodické podpory kraje
Indikatory - vy€lenéna finanéni podpora poskytovatelim
- vznik novych sluzeb nebo zvyseni stavajici kapacity
- zhodnoceni napliovani Planu (evaluaé¢ni zpravy nebo hodnotici
zpravy)
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PRACOVNI SKUPINA: RODINA, DETI A MLADEZ

Popis cilové skupiny

Tato cilova skupina je velmi Siroka a zahrnuje velmi rozlicné problémy a potieby. Obecné lze
do této cilové skupiny zaradit prakticky vSechny rodiny s détmi na tzemi Stifedoceského kraje.
Problémy, které se vrodiné mohou vyskytovat casto souviseji naptiklad s zivotnim cyklem rodiny,
jejim socidlnim statusem ve spole¢nosti, v prostiedi, kde se rodina nachazi nebo také se zdravotnim
stavem ¢lent rodiny. Do samotné rodiny také vstupuje celé spektrum vztaht ¢i kontaktd mimo rodinu.
Mezi dalsi vyznamné faktory, na které je nutno vramci socidlni oblasti zamérit, je zmapovat oblast
nahradni rodinné péce, delikvence u mladistvych, zanedbani rodicovskych povinnosti, nezaméstnanost
a Spatna finané¢ni situace rodiny, osobnostni problémy rodiét, rozvodovost, sexualni zneuzivani déti,

nésili v rodiné, poruchy chovani u déti nebo zaskolactvi déti a mnoho dalsich.

Tato cilova skupina zahrnuje:

- tyrané, zneuzivané a jinak ohrozené déti a mladez,

- obéti doméciho nasili,

- péstounské rodiny,

osoby do 26 let opoustéjici Skolska zatizeni pro vykon tstavni péce,
- socialné slabé rodiny a rodiny ze socialné vylouc¢enych komunit,

- déti a mladeZ ohrozené socialné patologickym chovanim,

- mladistvé delikventy,

- socialné patologické jevy v rodinach,

- rodiny s détmi se zdravotnim postiZenim.

Popis aktualni situace

Jako pozitivni faktory voblasti socidlni sluzeb pro rodiny ve Stredodeském kraji byly
identifikovany naptiklad tyto: existence sité rodinnych poraden a dalSich organizaci, socidlni a jiné
sluzby dopliujici prorodinné sluzby, finanéni zabezpeceni sociilnich sluzeb, které dosud dobie
fungovalo, oblast déti a mladez je jednou z priorit sou¢asného i minulého Planu, existence kvalitnich
preventivnich programi prevence socialné-patologickych jevi.

Z negativnich aspekti byly odhaleny naptiklad: sif neziskovych organizaci neni ucelena a
mistné neni dobfe rozclenéna, stim souviseji nizkd personalni zabezpecenost stavajicich sluzeb,
absence nebo nizky pocet nékterych socidlnich sluzeb (napt. déti s poruchami autistického spektra,
déti s psychiatrickymi deviacemi, déti zrozvedenych rodin, pfiprava na manzelstvi a rodicovstvi,
doprovodné sluzby pro péstounské rodiny, déti s poruchami chovani, sluzby pro podporu fungujici
rodiny, terénni, pobytova a specializovana centra pro déti se zavislostmi, mediator pro rodiny, socialni

byty apod.).
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Souvisejici cile a opatieni na obdobi 2010-2011

Cil 14
Opatfeni 14.1

Podpora odborného socialniho poradenstvi
Podpora stavajicich socialnich sluzeb (mistné, typové) — odborné socialni
poradenstvi

Oiatf‘eni 14.2 Rozsireni sité ioraden na tzemi Stredoceského kraie

Cil 15

Opatreni 15.1
Opatteni 15.2
Opatreni 15.3
Opatreni 15.4
Opatteni 15.5
Opatreni 15.6

Opatteni 15.7

Opatteni 15.8

Podpora socialni prace se socialné znevyhodnénymi rodinami s détmi
Podpora stavajicich a rozvoj terénnich socialnich sluzeb

Rozsifenti sité socidlnich sluzeb v socialné vyloucenych lokalitach

Podpora rozsifeni sité socialné aktivizacni sluzeb pro rodiny s détmi

Podpora dobrovolnické prace

Budovani sité startovacich byt a podporovaného bydleni pro mladistvé

Podpora tréninkového bydleni

Realizace specialnich programt predprofesni ptipravy mladych lidi s détmi, kteri
jsou ohrozeni socialni exkluzi

Podpora terénnich sluzeb ramci integrace rodiny do bézného Zivota (zejm. osobni
asistence)

Cil 16

Opatteni 16.1
Opatteni 16.2
Opatreni 16.3
Opatteni 16.4

Opatreni 16.5
Opatteni 16.6
Opatreni 16.7
Opatteni 16.8
Opatteni 16.9
Opatteni 16.10
Opatfeni 16.11

Prevence socialné patologickych jevi

Podpora stavajicich nizkoprahovych zatizeni a rozsifeni jejich sité

Podpora center pro rodiny s détmi za tcelem fungujici rodiny

Podpora pobytovych a ambulantnich zatizeni pro déti a mladistvé

Podpora organizaci poskytujici odlehcovaci sluzby pro rodiny s détmi
Rozsifeni sit€ odborného socialniho poradenstvi a dalsich sluzeb pro déti a
mladez s patologickymi projevy chovani

Podpora programi pro déti a mladez ohroZenych zavislosti na drogach
Podpora programi, které se zabyvaji prevenci socialné rizikovych jevti u déti a
mladeze

Podpora volnocasovych programi pro déti a mladez

Podpora programi specializovanych na individuélni a rodinné terapie pro déti
ohroZené drogou, Sikanou ¢i tyranim blizké osoby

Podpora programi socialné rehabilitace

Podpora a rozvoj ubytovaci kapacity azylovych domti pro matky s détmi a
utajeného bydleni
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Cil 17
Opatteni 17.1

Opatteni 17.2
Opatieni 17.3

Opatieni 17.4

Opatteni 17.5

Opatteni 17.6
Dopad na
cilovou skupinu
Cil 18

Opatieni 18.1
Opatieni 18.2

Opatteni 18.3

Dopad na
cilovou skupinu

Cil19
Opatteni 19.1

Opatteni 19.2

Dopad na
cilovou skupinu

Indikatory

Podpora rodin s détmi se zdravotnim postiZenim

Podpora stavajicich zatizeni poskytujici ambulantni, terénni a pobytové sluzby
(napf. rana péce, denni a tydenni stacionét, odlehc¢ovaci sluzby, domovy pro
osoby se zdravotnim postiZzenim) a rozsireni jejich sité

Podpora sluzby osobni asistence s cilem integrace do bézného Zivota

Podpora psychorehabilita¢nich pobytt

Realizace specialnich programt piredprofesni ptipravy mladych lidi s détmi

s postiZzenim (programy usnadnujici pfistup na trh prace, nékteré probihaji jiz
v poslednich letech studia)

Rozvoj a podpora programi rané péce (zejména specializované pro déti

s poruchami autistického spektra a s jinym postizenim)

Podpora programi a sluzeb odborného socialniho poradenstvi a ambulantnich
sluzeb pro déti s autismem, psychiatrickymi poruchami

- zvySeni dostupnosti nabidky socialnich sluzeb

- zvySeni mozZnosti vstupu na trh prace a k dalsimu vzdélavani

Podpora programu pro déti a mladistvé Zijici mimo vlastni rodinu
Podpora netstavnich forem bydleni ¢i sluzeb a rozsiteni jejich sité

Podpora vzniku profesionalni péstounské péce, zarizeni pro vykon péstounské
péce

Podpora organizaci, jejichz sluzby jsou zaméteny pro rodiny s détmi v nahradni
rodinné péci

- sniZeni rizika socialniho vylouéeni

- zvySeni mozZnosti smysluplného pracovniho uplatnéni a rozvoje
osobnich dovednosti pri integraci do spole¢nosti

- sniZzeni psychopatologickych jevii u mladistvych

Vytvoreni koncepce rodinné politiky ve Stredocéeském kraji

Analyza a zjisténi potieb v oblasti rodinné politiky

Vytvoteni pracovni skupiny v oblasti rodinné politiky, ktera bude zabezpecovat
vytvoreni koncepce rodinné politiky ve Stiedoceském kraji

- zmapovani potiebnosti a s tim souvisejici rozvoj dalsich chybéjicich
socialnich sluzeb

- systematicka pomoc a rozvoj sluzeb s pro-rodinou politikou v kraji

- vy¢lenéna finanéni podpora poskytovateltim

- zlepSeni poradenskych sluzeb

- zabezpeceni sluZeb rané péce

- analyza potirebnosti

- koncepce rodinné politiky Stredoceského kraje

- zhodnoceni napliovani Planu (evaluaé¢ni zpravy nebo hodnotici

Zpravy)
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PRACOVNI SKUPINA: OSOBY OHROZENE SOCIALNIM VYLOUCENIM

Popis cilové skupiny

Zéakon o socidlnich sluzbach (§3 z.¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisii)
hovoti a jasné vymezuje zakladni pojmy, které souviseji s procesem socialniho vylouéeni (socialni

exkluzi):

a) socialnim vylouc¢enim vyclenéni osoby mimo bézny Zivot spole¢nosti a nemoznost se do néj

zapojit v disledku nepiiznivé socialni situace,

b) nepiizniva socialni situace je oslabeni nebo ztrata schopnosti z diivodu véku, neptiznivého
zdravotniho stavu, pro krizovou socidlni situaci, Zivotni navyky a zpiisob zZivota vedouci ke konfliktu se
spolecnosti, sociadlné znevyhodnujici prostfedi, ohrozZeni prav a z4jmd trestnou c¢innosti jiné fyzické

osoby nebo z jinych zavaznych dtvodd,

¢) socialni zaclenovani je proces, ktery zajistuje, Ze osoby socidlné vyloucené nebo socialnim
vyloucenim ohrozené dosdhnou pfrileZitosti a moznosti, které jim napomahaji plné se zapojit do
ekonomického, socidlniho i kulturniho Zivota spolecnosti a Zit zptisobem, ktery je ve spole¢nosti

povazovan za bézny.

Tato cilova skupina zahrnuje:

- osoby vracejici se z vykonu trestu odnéti svobody,

- osoby proti kterym je vedeno trestni stihani,

- osoby ohroZené trestnou ¢innosti,

- osoby, jejichZz zplisob Zivota a Zivotni navyky vedou ke konfliktu se spole¢nosti (naptiklad osoby
bez pristiesi, osoby Zivici se prostituci),

- osoby zijici v socialn€é vyloucenych romskych lokalitach,

- zletilé osoby po ukonceni astavni vychovy,

- osoby v okamzité nebo dlouhodobé krizové situaci,

- dlouhodobé nezaméstnani,

- etnické menSiny,

- azylanty a imigranty,

- obéti obchodu s lidmi,

- osamélé osoby,

- osoby s odli$nou sexuéalni orientaci,

- osoby, které neuméji nebo nemohou uplatnit sva lidska nebo ob¢anska prava,

- osoby s nizkym vzdélanim,

- osaméle Zijici seniory,
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- prislusniky rtizné (etnicky, nabozensky, sexualni orientaci aj.) definovanych mensin.

Socialni vylouéceni je ¢asto spojeno a projevuje se zejména (nikoli v§ak pouze):+

- prostorovym vyloucenim (jedinci a skupiny postizené socialnim vylouc¢enim casto ziji v uzavirenych
a/nebo izolovanych lokalitdch s nizkou drovni bydleni a nedostateénou obc¢anskou vybavenosti),

- symbolickym vyloucenim spojenym se stigmatizaci (zevSeobeciujicim prisuzovanim negativnich
vlastnosti) jedincti ¢ skupin,

- nizkou mirou vzdélanosti a ztiZzenou moznosti tuto nevyhodu prekonat,

- ztiZenym pristupem k legalnim formam vydéleéné cinnosti, zavislosti na socialnich davkach a s tim
spojenou materialni chudobou,

- rizikovym Zivotnim stylem, Spatnymi hygienickymi poméry a s nimi souvisejicim horSim
zdravotnim stavem,

- Zivotnimi strategiemi orientovanymi na pfitomnost,

- uzavienym ekonomickym systémem vyznacujicim se ¢astym zastavovanim majetku a ptijcovanim
penéz na vysoky trok (lichva a tzv. rychlé piijcky),

- vétsim potencidlem vyskytu socidlné patologickych jevii (napi. alkoholismu, narkomanie ¢i
gamblerstvi) a kriminality (zvySenym rizikem stat se pachatelem, ale i obéti trestné ¢innosti),

- sniZenou sociokulturni kompetenci (napt. jazykovou bariérou, nezkusSenosti ¢i neznalosti vlastnich

prav a povinnosti).

Popis aktualni situace

Pri popisu aktuélni situace se pracovni skupina zameérovala na identifikaci oblasti, které ve
Stfedoceském kraji funguji dobte, a které méné. Mezi pozitiva byla zafazena: rozvinuté sit terénni
socialni prace v romskych lokalitach, systém dotaci z Humanitarniho fondu Stiredoceského kraje,
rozvinuta sit romskych asistenti na skolach, diky zdkonu o socialnich sluzbach se zlepsil pohled na
poskytovatele, ktefi se stali partnery pro kraj a stat.

Pracovni skupina doporuéuje, aby se vramci dal§siho planovani kraj zaméfil napriklad na
oblast: nedostatecné informovanosti samotné cilové skupiny, chybéjiciho nasledného bydleni (napt. po
opusténi détskych domovi apod.), kdy FeSenim nejsou Domy na pil cesty, feSenim by spiSe bylo
vytvoreni sité tréninkovych/chranénych, nizkonékladovych byta.

Mezi dalsi tyto aspekty patfi: nedostatek azylovych domté pro celé rodiny, chybi krajska
koncepce feSeni Zivotnich situaci, ve kterych se ¢lenové cilové skupiny casto ocitaji (napiiklad
systematicky pristup ke komplexnimu feSeni oblasti prace, bydleni a vzdélani), oblast bydleni by bylo
mozné Tesit napt. vystavbou bytli za osobni Gcasti budouciho "ndjemnika" a zajistit sit nivaznjch
sluzeb, tj. od ambulantnich, pfes pobytové, az po samostatné bydleni. I kdyz tento typ sluzby nespada

primo do oblasti socialnich sluzeb.

4 cit. Gala Analysis & Consulting, Analyza socidlné vyloucenych romskych lokalit a absorpéni kapacity subjekti ptisobicich v této
oblasti, 2006
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Souvisejici cile a opatfeni na obdobi 2010-2011

Cil 20
Opatfeni 20.1

Opatieni 20.2

Dopad na
cilovou skupinu

Cil 21
Opatreni 21.1

Opatteni 21.2
Opatieni 21.3
Opatteni 21.4

Opatieni 21.5

Opatteni 21.6
Opatteni 21.7
Opatieni 21.8

Dopad na
cilovou skupinu

Cil 22

Opatfeni 22.1

Opatteni 22.2

Dopad na
cilovou skupinu

Cil 23
Opatieni 23.1

Opatieni 23.2

Dopad na
cilovou skupinu

Indikatory

Podpora socialniho, tréninkového, chranéného a azylového bydleni
Podpora vystavby chranéného a azylového bydleni

Podpora komplexnich (tj. socialnich a souvisejicich) sluzeb v navaznosti na
socialni, tréninkové, chranéné a azylové bydleni

- sniZzeni mozZnosti socialniho vylouéeni

- FesSeni individualnich problému uzivatela

- pomoc pri osamostatnéni a zvySovani sebevédomi

Podpora resocializa¢nich a integraénich sluzeb

Rozvoj terénnich programi pro osoby bez pristiesi, prislusniky lokality ohroZené
zavislosti

Podpora sluzeb sociélni rehabilitace

Podpora tréninkovych programi pro dlouhodobé nezaméstnané

Rozsiteni sité socialnich sluzeb v socialné vyloucenych lokalitach

Podpora preventivnich programd, které snizuji riziko u osob, které vedou
rizikovy zptisob Zivota nebo jsou timto zplisobem Zivota ohroZeny

Podpora aktivit ke snizovani nezaméstnanosti

Podpora programti — harm reduction

Podpora programi zamienych na romské etnikum, zvlasté déti a mladez

- sniZeni a prevence psychopatologickych jeva

- pokles trestné ¢innosti

- zvySeni mozZnosti vstupu na trh prace

- sniZzeni mozZnosti socialni exkluze

- zajisténi socialnich sluzeb v socialné vyloucenych lokalitach

- zmirnovani nerovnosti, véetné nerovnosti prristupu ke sluzbam,
vzdélani, bydleni aj.

Podpora sluzeb socialni prevence pro déti a mladez

Podpora nizkoprahovych zatizeni a terénnich programi pro déti a mladeZ nejen
romského etnika v socialné vyloucenych lokalitach

Podpora socialné aktivizac¢nich sluzeb pro rodiny s détmi, nizkoprahovych
zatizeni pro déti a mladez ohrozené socialné patologickymi jevy

- sniZzeni psychopatologickych jevii u déti, mladistvych a romského
etnika

- zvySeni dostupnosti socialnich sluzeb

- prace s uzivatelem na individualnim problému a pomoc s nalezenim
reseni

- zvySeni motivace k feseni socialnich problému

- zvySeni moZnosti integrace do spolec¢nosti

Podpora sluzeb socialni prevence pro osoby ohrozené socialnim
vylouc¢enim

Podpora sluzeb odborného socialniho poradenstvi a rozsifovani jejich sité
Podpora preventivnich sluzeb pro osoby, které jsou ohrozeny socialné
patologickymi jevy

- zvySeni orientace v nabidce socialnich sluzeb, v moznostech
vzdélavani, uplatnéni na trhu prace

- feseni individualnich problémi uZivatelu

- vy¢lenéna finanéni podpora poskytovateltum

- propagacni akce, seminare

- informacéni systém o poskytovatelich socialnich sluzeb (adresar)
- rozvoj preventivnich sluzeb

- pravidelné PS mezioborové spoluprace KU SK

- zhodnoceni naplinovani Planu (evaluaéni zpravy nebo hodnotici

Zpravy)
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PRACOVNI SKUPINA: SENIORI

Popis cilové skupiny

Stari je fyziologickym obdobim Zivota, ve kterém by mél pokracovat rozvoj lidské osobnosti.
Jiz na konci 9o. let minulého stoleti Svétova zdravotnickd organizace (WHO) opustila koncept tzv.
zdravého starnuti s poukazem na to, Ze starnuti je mnohem Sirsi problematikou a omezit se pouze na
zdravi je chybou. Aktivni starnuti je definovano jako ,optimalizace prilezitosti v oblasti zdravi,
participace a bezpedi s cilem zlepsit kvalitu zivota starnoucich lidi“.

S prodluzovanim délky Zivota se sta¥i stava piimou zkuSenosti stale vétsiho poctu lidi. Reseni
dopadt prodluzovani délky Zivota a celkové starnuti populace je predmétem tzv. procestt socialni
ochrany a socialniho zacleniovani uvaddénych v mezinarodnich strategickych dokumentech.2 Vétsina lidi
vys$§iho véku je samostatna a zachovava si dobrou psychickou kondici az do poslednich dni svého
Zivota. V situaci, kdy se senior stdva zavislym na péc¢i druhé osoby, je zapotiebi, aby mu zistala
zachovdna vSechna prava a svobody, prilezitost napliiovat své vlastni potfeby a moznost Cinit
rozhodnuti, at uz zije v jakémbkoli obydli.s

Seniorska populace neni homogenni skupinou, je velmi rozmanitd a segmentovana v zavislosti
na genderu, etnické prislusnosti, zdravotnim postiZeni, zivotnim stylu, sexualni orientaci a Zivotni
etapé, do niZ se sami seniofi zarazuji.c Tato cilovi skupina se navic velmi casto prolina s cilovou
skupinou osob se zdravotnim postiZenim, nebot i zde mize dochazet k riznym typim a formam
zdravotniho postiZzeni. Obé skupiny kladou vysoké pozadavky na diferencované pristupy a zajistovani
celné koordinace zdravotnickych a socialnich sluzeb.~

Podle demografické prognézy zpracované Ceskym statistickym tfadem bude v roce 2050 Zit
v Ceské republice p¥iblizné piil milionu obéanii ve véku 85 a vice let (ve srovnani s 101 718 v roce 2006)
a témér tii miliony osob starsich 65 let (31,3 %). Nadé€je doziti pti narozeni bude v roce 2050 ¢init
78,9 let pro muze a 84,5 pro zeny (oproti 73,4 let pro muZe a 79,7let pro Zeny vroce 2006).
Predpoklada se, ze v obdobi let 2000 az 2050 se v hospodarsky vyspélych zemich zvysi podil lidi ve
véku 80 a vice let tiikrat, avSak pocet stoletych a starsich 15,5kréat.

Ve Stiredoceském kraji je celkem osob nad 60 let véku 258.925 (k 31.12.2008). V této vékové
skladbé prevazuji v celkovém poctu zeny (147.820 Zen nad 60 let). Muzi v této vékové skupiné je
celkem 111.105, coZ je 0 36.715 osob méné.

Z pripravované analyzy socialnich sluzeb pro seniory ve Stfedoceském kraji vyplyva, ze
stavajici kapacita vSech pobytovych sluzeb pro seniory ve Stredoceském kraji je 28.132 ltizek. Celkova
kapacita ambulantnich sluzeb je 5.530 uzivatel®i, 11.321 uZivateld u terénnich sluzeb ve Stredoceském
kraji.s

5 Charta prav a svobod starsich obc¢ant

6 Regionalni strategie a demografické starnuti

7 Dlouhodoby program zlep$ovani zdravotniho stavu obyvatel CR — Zdravi pro vSechny v 21. stoleti

8 Zprava z realizace Korku 1 Analyzy socialnich sluzeb pro seniory ve StfedocCeském kraji, CEKAS — Narodni vzdélavaci fond
20009, str. 14
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Vice informaci k demografickym tidajim a k situaci v socidlnich sluzbach uréenych pro seniory

ve StfedoCeském kraji lze nalézt vpredchozich kapitolach, které se samostatné zabyvaji

demografickymi aspekty a aktualni situaci socialnich sluzeb v kraji.

Vybrané strategické koncepéni dokumenty vztahujici se k této cilové skupiné:

Narodni program pripravy na starnuti na obdobi let 2008 — 2012 (Kvalita Zivota ve
sta¥i) - pfijat 9. ledna 2008 usnesenim vlady CR &. 8, dokument navazuje na Narodni program
pripravy na starnuti na obdobi let 2003 az 2007 a dokumenty, doporuceni OSN a dalsich
mezinarodnich organizaci, zejména Mezinarodni akéni plan pro problematiku starnuti (OSN,
Madrid 2002) a Zasady OSN pro starsi osoby (1991).

Dlouhodoby program zlep$ovani zdravotniho stavu obyvatel CR — Zdravi pro vSechny
v 21. stoleti neboli Program ZDRAVI 21 (koncepéni projekt WHO).

Charta prav a svobod starsich obéana - vypracovan francouzskou Narodni nadaci pro
gerontologii ve spolupraci s Ministerstvem prace a socialnich véci Francie v roce 1966.

Koncepce podpory transformace pobytovych socialnich sluzeb v jiné typy socialnich
sluzeb, poskytovanych v prirozené komunité uzZivatele a podporujici socialni
za€lenéni uzivatel do spoleénosti - piijato vladdou CR usnesenim & 127 ze dne 21. tinora

2007.

Popis aktualni situace

Pti zhodnoceni aktualni situace se pracovni skupina shodla na tom, Ze je nutné podporovat

stavajici socialni sluzby pro seniory s tim, Ze by se mél kraj dale zamérit na rozsifovani sité socilnich

sluzeb. Daraz by mél byt kladen na podporu terénnich a ambulantnich sluZzeb zejména u péce

poskytované v domacim prostfedi a na rozvoj specializovanych sluzeb pro seniory (péce o osoby

s demencemi a dal§imi degenerativnimi onemocnénimi).
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Souvisejici cile a opatieni na obdobi 2010-2011

Cil 24

Opatieni 24.1

Opatteni 24.2
Opatteni 24.3
Opatreni 24.4

Opatieni 24.5

Cil 25
Opatteni 25.1

Opatreni 25.2

Opatreni 25.3
Opatreni 25.4

Indikatory

Rozsireni a zkvalitnéni terénnich a ambulantnich socialnich sluzeb
pro seniory

Rozvoj a podpora terénnich a ambulantnich socialnich sluzeb (napf. respitni
péce)

Zvyseni kapacit a dostupnost odlehcovacich sluzeb

Podpora stavajicich socialnich sluzeb, které podporuji rizné formy domaci péce
Podpora projektt, které se zabyvaji volno¢asovymi aktivitami pro seniory
Podpora a rozvoj projektii a organizaci, které se zabyvaji tisiovymi a
signaliza¢nimi zafizenimi pro senio

Zajisténi a podpora pobytovych sluzeb pro seniory a dalsi osoby
Podpora projektt a organizaci, které se zaméruji na rozvoj socidlnich sluzeb pro
seniory s ohledem na udrzeni kvalitniho poskytovani dané sluzby

Podpora investi¢nich projektt, které dbaji na dlouhodobou udrzitelnost
kvalitnich pobytovych (zvl. domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem)
socialnich sluzeb pro seniory

Podpora a rozvoj hospicové pécée

Zajisténi dostupnosti domovi se zvla$tnim rezimem

- vy¢lenéna finanéni podpora poskytovatelim

- podpora investi¢nich aktivit

- vznik novych sluzeb nebo poskytovatela (NNO, PO aj.)

- poskytnuta metodicka podpora kraje

- zhodnoceni napliiovani Planu (evaluaé¢ni zpravy nebo hodnotici
zpravy)
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PRACOVNI SKUPINA: OSOBY OHROZENE DROGOU

Popis cilové skupiny

Uzivani vSech navykovych latek je komplexni, mnohovrstevnaty fenomén s fadou vzajemneé se
ovliviiujicich potencionalnich rizik pro jedince i spole¢nost. Stredocesky kraj vychazi z dokumentu
Svétové zdravotnické organizace Zdravi pro vSechny v 21. stoleti, ktery byl projednan vladou CR —
usneseni vlady ¢. 1046/2002 a doporucen hejtmantm k realizaci v ramci zdravotni politiky kraje.
UZivani drog pfedstavuje problém ohroZeni vefejného zdravi. Jedna se zejména o nepiiznivé socidlni,
zdravotni, trestnépravni, bezpecnostni a ekonomické dopady, které ovliviiuji kvalitu zivota jedince i
spolecénosti v §irsim spole¢enském kontextu.

Protidrogova politika je komplexni a koordinovany soubor preventivnich, vzdé€lavacich,
1é¢ebnych, socialnich, regulacnich, kontrolnich a dalsich opatfeni na statni, krajské a mistni trovni.
Jedna se o tizeni a vztahy mezi vSemi subjekty, jeZ se podili na feSeni daného problému, s pouzitim
riznych prostiedkt. Jejich koneénym spoleénym cilem je snizit uZivani vSech typid drog a/nebo
potenciondlni rizika a $kody, které jednotlivciim a spole¢nosti mohou v dtisledku jejich uZivani nastat.

Za efektivni strategii p¥i feSeni problémt spojenych s uzivanim drog uznava Stiedocesky kraj
(stejné jako vlada CR) komplexni, multidisciplinarni a vyvazeny piistup. Tedy piistup, ktery vychazi
z Siroké spoluprace na vSech drovnich, je postaveny na komplexnim, vyzkumem podloZeném a
vyvazeném uplatiiovani tii zadkladnich strategiich moderni protidrogové politiky. Jedn4 se o sniZzovani
poptavky po drogach (primarni prevence, 1ééba a resocializace uzivateli), snizovani rizik s jejich
uzivanim spojenych (harm reduction) a snizovani nabidky drog (kontrola prodeje a distribuce
legalnich drog a potlacovani nezdkonné distribuce, vyroby, dovozu a vyvozu ilegalnich drog). Tyto
strategie se vzdjemné dopliiuji a jsou nezastupitelné.

Protidrogovou politiku kraje tvori ¢tyfi pilife — primarni prevence, 1é¢ba a resocializace,
snizovani rizik a snizovani dostupnosti drog. Ty mohou byt uplatiiovany ve funkénim institucionalnim
prostiedi, na poznatcich zvyzkumd, na informacich zvyhodnocenych opatfeni tak, aby byly

financovany jen efektivni aktivity.

Tato cilova skupina zahrnuje:

- mladistvé a osoby ohrozené drogami a jinymi ndvykovymi latkami,
- aktivni uzivatele injek¢nich drog,

- abstinujici uzivatele drog,

- osoby bez domova,

- osoby bez zaméstnani,

- osoby zijici v socialn€é vylou¢enych komunitach.

9 Krajska protidrogova strategie 2005-20009, str.7-8
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Popis souc¢asného stavu

Stredocesky kraj se stal v roce 2008 ¢lenem sité Evropského féra pro méstskou bezpecnost.
Zapojil se do projektu ,, Democracy , City & Drugs II.“ voblasti zlepSeni koordinace protidrogové
politiky - platforma: Lééebné vyzvy. w

V ramci protidrogovych aktivit ve Stiedoceském kraji funguje Krajska protidrogova komise,
ktera ma funkci odborného poradniho, koordina¢niho a inicia¢niho organu hejtmana Stredoceského
kraje, ktera vytvari s pracovnimi skupinami platformu mezi jednotlivimi subjekty, které se podileji na
realizaci protidrogové politiky Stiedoceského kraje, predklada podklady a opatieni organim kraje.
Komise ve spoluprici snidméstkem/radnim pro na danou problematiku koordinuje, zadava,
vyhodnocuje, kontroluje a realizuje jednotlivé tkoly vyplyvajici ze strategie a akénich plana. Krajsky
protidrogovy koordinator je tajemnikem komise, ktery koordinuje aktivity v celém kraji v oblasti
drogové problematiky, ma piehled o projektech a finan¢nich zdrojich. M4 rozsahlé znalosti v oboru
adiktologie, jeho znalosti a ptisobnost jsou mezioborové. Krajsky protidrogovy koordinator a krajska
protidrogova komise specifikuje aktivity vedouci ke snizeni $kod zptisobenych alkoholem, nelegalnimi
drogami a tabakem.

Vyznamnou roli tvori sit regionélnich koordinatort a kontaktnich osob na obcich tietiho typu,
ktefi ptisobi predevsim jako informacni zdroj v obcich, koordinuji dil¢i aktivity a realizuji potfebna
opatfeni prevazné na duarovni primarni prevence. Spolupracuji s krajskym protidrogovym
koordinatorem, piedavaji a dostavaji informace a piinéseji inspirace a zdroj podkladi ke spole¢nym

opatienim.

10 vice na: http://www.kr-stredocesky.cz/portal/odbory/socialni-oblast/protidrogova-politika/stredocesky-kraj-se-stal-clenem-
site-evropskeho-fora-pro-mestskou-bezpecnost.htm
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Souvisejici cile a opatfeni na obdobi 2010-2011

Cil 26

Opatteni 26.1

Opatteni 26.2
Opatieni 26.3
Opatieni 26.4

Dopad na

cilovou skupinu

Cil 27

Opatteni 27.1
Opatteni 27.2
Opatteni 27.3
Opatteni 27.4
Opatteni 27.5

Dopad na

cilovou skupinu

Cil 28

Opatteni 28.1
Opatteni 28.2
Opatieni 28.3
Opatteni 28.5

Dopad na

cilovou skupinu

Indikatory

Stabilizovani a dotvoreni sité socialné zdravotnickych zarizeni pro
osoby zavislé na legalnich a nelegalnich drogach a jejich rodiny na
uzemi Stredoceského kraje

Zajisténi vzajemné informovanosti, provazanosti organizaci a priibézné edukace
Podpora pottebnych typt sluzeb pro drogoveé zavislé osoby na tizemi
Stredoceského kraje

Rozsiteni sité nasledné péce a dolécovani pro zavislé osoby, véetné déti do 15 let
véku

Podpora programt zamétenych na opatfeni protidrogové politiky véetné
viceletého a vice zdrojového financovani

- zajisténi dostupnosti zakladni sité sluzeb

- snizovani zdravotnich a socialnich rizik

- zvySeni informovanosti verejnosti a uzivatela o sluzbach v kraji

Zabezpecdceni sité sluzeb prevence a poradenstvi v oblasti rizikovych
projeva chovani

Podpora programi zameérenych na opatteni protidrogové politiky véetné
viceletého a vicezdrojového financovani

Stabilizovani sité sluzeb v oblasti sluzeb prevence protidrogové politiky
Posilovat segment nizkoprahovych zafizeni a propojeni s ambulantnimi sluzbami
(zejména AT ordinacemi)

Podpora dokonceni procesu integrace sluzeb v oblasti primarni prevence (napf.
krajska preventivni centra)

Zabezpeceni programi Harm reduction

- predchazeni socialnimu vylouceni

- feseni individualnich problémi uZivatelu

- sniZzeni hygienickych a zdravotnich rizik

- omezeni patologickych jevi

Zajisténi vzajemna provazanost ¢innosti protidrogové politiky
Stiredoceského kraje

Docileni provazanosti jednotlivych krokt protidrogové politiky a systému
socialnich a zdravotnich sluzeb v kraji

Zajisténi kontinuity jednotlivych doporuceni a vystupt z krajské protidrogové
komise a pracovni skupiny osob ohroZzenych drogami

Zabezpeceni spoluprace a vymény informaci z oblasti protidrogovych aktivit,
zdravotnické oblasti a planovani rozvoje socialnich sluzeb kraje

Rozvijeni vzajemné spoluprice a vimény zkuSenosti a partnerstvi se zahrani¢nimi
partnery a podporovat odborné aktivity na této trovni

- zvySeni informovanosti

- napliiovani zakonnych norem protidrogové politiky

- naplnovani protidrogovych aktivit kraje

- zajisténi a udrzeni zakladni sité protidrogovych aktivit

- zabezpeceni spoluprace mezi zdravotnickou a socialni oblasti

- spoluprace mezi koordinatorem PRSS a krajskym protidrogovym
koordinatorem/kou

- zhodnoceni naplinovani Planu (evaluaéni zpravy nebo hodnotici

Zpravy)
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PRACOVNI SKUPINA: KOORDINATORI/ZASTUPCI ZODPOVEDNI ZA KOMUNITNI
PLANOVANI NA OBCECNI UROVNI

Tato pracovni skupina se sklada ze zastupcii obci, Gzemnich celk a ostatnich celki, které se

nachazeji ve Stredoceském kraji a zabyvaji se procesem komunitniho planovani.

Popis aktualni situace

Zastupci obci, vitaji aktivni spolupréci, kterd do soucasnosti probihala, konkrétné se jedna o:
setkavani skupiny koordinatortt KPSS pod zastitou kraje, informovéani o finanénich zdrojich k zajisténi
finan¢nich prostfedkti na procesy planovani a poskytovani socialnich sluzeb, informovani o aktivitach
kraje, vyména zkuSenosti mezi jednotlivymi tzemnimi celky, existence grantového titulu kraje —
Humanitarni fond, oblast podpory 6. — Podpora procesii planovani socialnich sluzeb a podminek zde
stanovenych — vedeni procesi metodou komunitni, skvalitnim odbornym zazemim; déle pak
Humanitarni fond obecné uréeny k podpore poskytovateld socidlnich a souvisejicich sluzeb a nakonec
existence prehledného soupisu priorit, opatfeni, aktivit z jednotlivych jiz zpracovanych komunitnich
plant socialnich sluzeb na mistni/regionalni trovni.

Za potiebné k feseni povazuje tato pracovni skupina, aby se kraj zaméril zejména na tyto
oblasti: rozsifeni informovanosti na finanéni zdroje i ze souvisejicich oblasti, v §irSim zabéru taktéz
v socialnich sluzbach, uceleni databaze kontaktti na subjekty zabyvajici se oblasti socidlnich sluzeb
(koordinatoti KPSS, vedouci socialnich odborti, poskytovateld sluzeb) a Sifeni informaci z dané oblasti
vSem témto subjektlim, udrZeni finanéni podpory miniméaln€ ve stejném rozsahu na procesy planovani
z Humanitarniho fondu, rovnéz pro poskytovatele socidlnich a souvisejicich sluzeb a zefektivnéni
setkavani koordinatori formou vzdélavacich blokd, zaméfenych na konkrétni potfeby jednotlivych
oblasti — zvySovani odborné kvalifikace koordinatort v oblasti manazerskych dovednosti, komunikace,

vedeni skupin, projektového tizeni a dalsich schopnosti.
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Souvisejici cile a opatfeni na obdobi 2010-2011

Cil 29
Opatteni 29.1
Opatieni 29.2

Dopad na
cilovou skupinu

Cil 30

Opatieni 30.1
Opatieni 30.2
Opatteni 30.3

Opatteni 30.4
Opatieni 30.5
Opatieni 30.6

Dopad na
cilovou skupinu

Cil 31

Opatieni 31.1
Opatteni 31.2
Opatteni 31.3

Opatteni 31.4

Dopad na
cilovou skupinu

Indikatory

Zvysovani kvalifikace osob zodpovédnych za procesy planovani
socialnich sluzeb na trovni obci, svazku obci a dalsich izemnich
celku

Podpora setkavani koordinatort

Realizace vzdélavacich seminart

- vyssi informovanost a vzdélanost v oblasti planovani rozvoje
socialnich sluzeb

- ziskavani priklada dobré a §patné praxe

Podpora informaé¢nich tokt v oblasti zajisStovani potireb obéanti
Rozvoj mezioborové spoluprace

Provazani vystupt a zavert v ramci strategii kraje

Vytvoreni adresare poskytovatell socidlnich sluzeb ve Stiedoceském kraji
Tvorba a tisk propagac¢nich materiald o spektru socialnich sluzeb ve
Stredoceském kraji ’

Podpora vzajemného setkavani mezi KU SK, poskytovateli socidlnich sluzeb a
zastupci obci

Vytvoreni systému vzidjemného poskytovani informaci mezi KU SK, poskytovateli
a zastupci obci

- zvySeni a upevnéni vazeb mezi jednotlivymi zastupci obci a kraje
- zvy$eni informovanosti o procesu planovani rozvoje socialnich
sluZeb v kraji mezi obéany a ostatnimi aktéry planovani

Zajisténi kontinuity procesu planovani na Grovni kraje, obci a dalSich
tuzemnich celka

Efektivni zjistovani potieb na zdklad€ specifik tizemi, tématu a cilové skupiny
Vyuziti vystupti a zavért mistnich plant socialnich sluzeb a jejich aktualizace
Zajisténi odborné podpory procesti planovani na krajské a mistni arovni
Zajisténi finanéni podpory na krajské a mistni trovni pro procesy komunitniho
planovani

- zajisténi finan¢ni podpory pro procesy komunitniho planovani

- zvySeni dostupnosti, kvality a udrzitelnosti socialnich sluzeb

- podpora projekti procesu komunitniho planovani

- vytvoreni kvalitni a efektivni spoluprace mezi krajem a obcemi
- zajisténi metodické podpory krajem

- zhodnoceni napliovani Planu (evaluaé¢ni zpravy nebo hodnotici
Zpravy)
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