Priorita VII. - Podpora pobytovych sluzeb

Opatieni VII.1.: UdrZeni a rozvoj kapacity domova pro seniory.

Dum senior Mlada Boleslav v souc¢asné dobé poskytuje pobytovou sluZzbu osobdm,
které vdusledku sloZitého zdravotniho stavu, omezené sobéstacnosti, starecké
demenci a veku, potiebuji pomoc, kterou jim jiZ nemuZe poskytnout rodina, blizci ani
jini poskytovatelé sluZeb. V zarizeni jsou poskytovany socidlni, zdravotni a rehabilitacni
sluzby kvalifikovanym persondlem ve trfisménném provozu. Je zde zajistovdno
ubytovani, celodenni strava, prani prddla uklid a drobné ndkupy, je mozZné vyuZivat
spolecenské, zajmové a aktivizacni programy, také pomoc pri vyfizovdni nékterych

. o v . urednich ukonu a sluZeb zajisStovanych v zafizeni cizimi subjekty.
Popis a zdUvodnéni g y ety

Vzhledem k tomu, Ze pocet osob starsich 65 let se neustdle plynule zvysuje a zvysovat
bude (dle SDA bylo v roce 2002 65 a vice let 5 400 obyvatel, v roce 2012 65 a vice let
7 112 obyvatel), kapacita zarizeni je 82 mist a je trvale nedostacujici ( v poradniku
Cekatel( na umisténi v tomto zafizeni je dlouhodobé kolem 300 zdjemcd, z toho 180
akutnich ), je nutné podporovat udrZeni kapacity domova pro seniory, ale také tyto
omezené kapacity resit.

e UdrZeni stavajici kapacity domova pro seniory
e Na urovni Stredoceského kraje konzultovat dostupnost kapacit sluzby domova

Klicové planované aktivity pro seniory (krajsky koordindtor planovadni socidlnich sluZeb)

Seniofi, ktefi potfebuji zajisténi pobytové sluzby (péci o né jiz nelze zajistit jinou

Cilova skupina sluzbou)

Vystup = co bude vysledkem e UdrZeni sou¢asné kapacity domova pro seniory
e Zapis z jedndni s krajskym koordindtorem pldnovdni socidlnich sluZeb

Dopad na cilovou skupinu Dostupnost pobytové sluzby pro obcCany tzemi.

Financ¢ni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi Dim seniorti Mladd Boleslav,
Partnefi Statutdrni mésto Mladad Boleslav, spddové obce
Harmonogram Do konce roku 2014
Predpokladané financni Ndklady spojené s udrZzenim soucasné kapacity a ndklady spojené s komunikaci se SK
naklady

Rozpocet Statutdrniho mésta Mladd Boleslav, a spddovych obci, MPSV CR, thrady od
Moiné zdroje financovani klientt, Stfedocesky KU




Priorita VII. - Podpora pobytovych sluzeb

Opatieni VII. 2.: UdrZeni a rozvoj pobytovych odlehcovacich sluzeb

Popis a zdGvodnéni

Pobytové sluzby jsou nedilnou soucdsti péce o obcany. Je dilezZité pokracovat v jejich
podpore a v rozsifovani jejich nabidky na zdkladé skutecnych potfeb obcani. Dle
analyzy poskytovatel socidlnich sluZeb ve mésté je zdjem o zvySeni kapacity
pobytovych zafizeni socidlnich sluZeb, a o celkové udrZeni kvality bydleni a urovné
poskytovdni sluZeb v téchto zarizenich. Odlehcovaci sluzba je urcena pro prechodny
pobyt osob se zdravotnim postizenim a seniorl, o které zpravidla pecuji rodinni
prislusnici. OS zajistuje péci o zdravotné postiZené nebo seniora po dobu, kdy rodina
nemduZe péci zajistit (napr. planovand hospitalizace, dovolend, atd.)

V Mladé Boleslavi zajistuji pobytové odlehéovaci sluzby tyto organizace:

- Centrum 83, poskytovatel socidlnich sluZeb (rok 2012: 5 liZek/41 osob)

- Pecovatelskd sluzba mésta Mladad Boleslav (rok 2012: 6 osob)

- Oblastni nemocnice

Ddle odlehéovaci sluZby nabizeji tyto organizace:

- Spokojeny domov o.p.s. (rok 2012: 6 osob/326hodin)

- Iveta Koudelova - Jistoty domova

UZivatelé uvadeéli tuto sluZbu jako velmi uZitecnou a vitanou, v nékterych pripadech si ji
ale nemohou dovolit z financnich divodd.

Klicové planované aktivity

1. Informovdni o dostupnosti a moZnosti pobytovych odlehcovacich sluZeb.
2. Aktudlini nastaveni kapacity pobytovych odlehcovacich sluzeb s ohledem na
strukturu a pocty Zadatelu.
3. Vyvolat jedndni s poskytovateli odlehcovacich sluZeb, a:
- vyhledat vhodné prostory a moZnosti pro rozsireni kapacity sluZzeb
(realizace rekonstrukce, rozsireni) na zdkladé potrebnosti nastavené kapacity

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postiZenim, seniori

Vystup = co bude vysledkem

UdrZet odlehcovaci sluzby.

Prehled kapacit odlehcovacich sluZzeb ve mésté.

Nabidka mozZnych prostor pro rozsifeni odlehcovacich sluZeb.
Zapis z jedndni s poskytovateli.

Dopad na cilovou skupinu

Umoznit klientim co nejdelsi pobyt v prirozeném — domdcim prostredi s podporou
odlehcovacich sluZeb.

Umoznit rodinam pecujicim o své blizké zajisténi jejich péce v pripadé jejich viastni
hospitalizace Ci potreby krdatkodobého oddechu od poskytovani sluzby.

Financ¢ni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi

Poskytovatelé odlehcovacich sluZeb

Partnefi

Statutdrni mésto Mladd Boleslav a jeho prislusné odbory

Harmonogram

Jedndni s poskytovateli—2pol 2014

Pfredpokladané financni
naklady

Ndklady spojené s udrZenim soucasnych kapacit, spojené s koordinaci jedndni a
zpracovdnim aktudlIni potrebnosti

Moiné zdroje financovani

Rozpocet Statutdrniho mésta Mladd Boleslav a spddovych obci, MPSV CR, uhrady od
klientt, Stfedocesky KU




Priorita VII. - Podpora pobytovych sluzeb

Opatfteni VII. 3.: Reseni pobytovych sluzeb se zvla$tnim rezimem

Popis a zdUvodnéni

V domech se zvldstnim reZimem se poskytuji pobytové sluZzby osobam, které maji
sniZenou sobéstacnost z divodu chronického dusevniho onemocnéni nebo zdvislosti
na ndvykovych latkdch a osobdm se stareckou demenci a ostatnimi typy demenci,
jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Potfeba domovii se
zvldstnim reZimem nevyplynula z jedndni se seniory, ale byla zminéna z rfad expertd. V
soucasné dobé je péce o tyto obcany zajistovdna Domovem duchodci v Mladé
Boleslavi a PN v Kosmonosech.

Vzhledem k tomu, Ze pocet osob starsich 65let se neustdle plynule zvysuje a zvysovat
bude (dle SDA bylo v roce 2002 65 a vic e let 5 400 obyvatel, v roce 2012 65 a vice let
7112 obyvatel) a napr. Alzheimerovou chorobou trpi kaZdy 20. ¢lovék ve véku nad 65
ket a ve vékové skupiné nad 85 let priblizné kaZdy pdty, je tfeba v budoucnu umét
pruZné reagovat na zvyseny pocet Zadatel( o takovouto pobytovou sluZbu a zajistit
odbornou péci.

Potieba zarizeni typu DZR j etaké pro OZP — lidé s poruchou autistického spektra (PAS),
lidé s problémovym chovdnim (agresivita, sebeposkozovani, destrukce). Pocet lidi

s PAS v populaci se zvysuje, coZ se projevuje také ve skupiné uZivateld téchto sluZeb.

V soucasné dobé pozorujeme ndrust Zadatelii s PAS o pobytovou sluzbu. V ZS specidlni
jsou od zari 2014 jiz dvé tridy pro déti s PAS + 4 déti s PAS v ostatnich triddch. Na
skolni rok 2015 se do skoly hldsi 3 déti s PAS.

Klicové planované aktivity

e Zameérit se na kvalifikovany odhad potreb pobytovych sluZeb se zvldstnim
reZimem pro osoby staré a zdravotné postiZené ve mésté Mladad Boleslav.

e Zahdjit jedndni s koordindtorkou KPSS o moZném vzniku domu se zvlastnim
reZimem (misto, prostory, persondl, finance aj.).

. Vyhodnotit jak ddl postupovat.

Cilova skupina

Seniori, osoby se zdravotnim postiZzenim

Vystup = co bude vysledkem

- zdpis ze zmapovdni potreb pobytovych sluZeb se zvldstnim reZimem ve mésté Mladad
Boleslav a prilehlych obcich (OSV)
- zdpis z jedndni s koordindtorkou KPSS o moZném zfizeni domu se zvldstnim reZimem

Dopad na cilovou skupinu

Dostupnost pobytovych sluZeb pro lidi s demenci, chronickym onemocnénim apod.

Financ¢ni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi

Statutdrni mésto Mlada Boleslav, odbor socidlnich véci

Partnefi

KU

Harmonogram

V roce 2015

Pfredpokladané financni
naklady

Ndklady spojené s koordinaci jedndni, mapovdnim potreb a jejich vyhodnocenim

Moiné zdroje financovani

Rozpocet Statutdrniho mésta Mladd Boleslav




Priorita VII. - Podpora pobytovych sluzeb

Opatieni VII. 4.: Podpora hospicovych sluzeb

Popis a zdGvodnéni

V Mladé Boleslavi zajistuje hospicovou péci Dium péce CCK, nestdtni IiZkové
zdravotnické zafizeni ktery poskytuje pro klienty dlouhodobou lizkovou péci( kapacita
15 ldZek) - osetrovatelskou péci a paliativni péci, kterd ma za cil zkvalitnit Zivot tam,
kde uZ by dalsi radikdlni Ié¢ba neprinesla prodlouZeni Zivota. Financovdni péce klienta
v Domé péce CCK je vicezdrojové, pouze &dst hradi zdravotni pojistovna. Jako nestdtni
organizace nemaji zfizovatele (napf. kraj), ktery by rozpocet ddle hradil. Z tohoto
duvodu se na financovdni pobytu podileji klienti z vlastniho pfijmu a pfiznaného
prispévku na péci. Vyse thrady je stanovena potrebou péce klienta a soucasné je
zohlednéna vyse jeho prijmu

Vzhledem k tomu, Ze pocet osob starsich 65 let se neustdle plynule zvysuje a zvysovat
bude (dle SDA bylo v roce 2002 65 a vice let 5 400 obyvatel, v roce 2012 65 a vice let

7 112 obyvatel) je nutné podporovat navyseni hospicovych sluZeb ( v soucasné dobé je
potreba celkové 20-30 lizZek , aby byly pokryty vsechny poZadavky Zadateli na
umisténi).

Klicové planované aktivity

1. UdrZeni stavajici kapacity hospicovych lizZek.
2. Jedndni o moZném rozsifeni hospicovych liZek s vedenim Statutdrniho mésta
( v soucasné dobé 15).

Cilova skupina

Seniori a osoby se zdravotnim postiZzenim, jejichZ zdravotni stav jiZ neddvd nadéji na
plné uzdraveni, kde domdci péce jiZ nezajisti jejich fyzické a psychické stradani.

Vystup = co bude vysledkem

- udrZeni 15 lGZek a a ndvrh na rozvoj soucasné kapacity hospicovych liZek na 20-30
laZek
- zdpis z jednani

Dopad na cilovou skupinu

Zachovdni lidské dustojnosti osobdm, které jiZ nemaji nadéji na uzdraveni, zdroveri je
dulezitd pomoc jejich blizkym, kteri maji zvladnout nadmérnou psychickou a fyzickou
zatéZ pri intenzivni péci o své blizké

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi

Oblastni spolek Ceského cerveného kfize — DGm péce CCK

Partnefi

Statutdrni mésto Mladd Boleslav

Harmonogram

V roce 2014 poskytovani sluzby, v roce 2015 jedndni o rozsifeni sluZby

Pfedpokladané financni
naklady

Ndklady spojené s udrZzenim soucasnych kapacit a koordinaci jedndni

Mozné zdroje financovani

Rozpocet Statutdrniho mésta Mladd Boleslav, Oblastni spolek CCK, MPSV CR, EU
fondy, zdravotni pojistovny




Priorita VII. - Podpora pobytovych sluzeb

Opatieni VII. 5.: Udrzeni kapacit tydenniho stacionare

Popis a zdUvodnéni

Sluzba tydenniho staciondre pomdhd uZivatelim zachovdvat pocit vlastni hodnoty a
dustojnosti a ulevuje rodinnym pecovatelim. V tydennim staciondfi tak odbornici
poskytuji sluZby osobam, které maji sniZenou sobéstacnost z divodu véku nebo
zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. V
soucasné dobé v Mladé Boleslavi zajistuje provoz tydenniho staciondre jedna
organizace, a to Centrum83, poskytovatel socidlnich sluZeb. Kapacity sluZeb jsou plné
vytiZené, soucasné dobé je kapacita 27, pocet klient’ 26. Centrum 83 za rok 2012: 4
neuspokojeni klienti, 30 klientt ve stejném roce sluZbu vyuZivalo — coZ je max. kapacita
staciondre.

Tydenni staciondre je nutné podporovat, aby pruzné reagovaly na potreby klient( a
rozsifovaly nabidku svych sluZeb. StéZejni formou podpory je financni zajisténi téchto
organizaci — mésto Mladd Boleslav, spddové obce a dalsi organizace.

Klicové planované aktivity

Pribeézné ovérovat kapacitu a potfebnost sluzby.
Podporovat informovanost o staciondrich u danych cilovych skupin obcand.
UdrZeni kapacit tydenniho staciondre.

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postiZenim a dalsi obcané Mladé Boleslavi a spadového tzemi.

Vystup = co bude vysledkem

- zprdva o aktudini kapacite tydennich staciondri (1xrocné)
- informacni propagacni materidly o dostupnosti TS ve mésté
- udrZeni soucasné kapacity

Dopad na cilovou skupinu

- uspokojeni potreb klient a soucasné poptdvky po sluzbé
- moZnost klientu setrvdvat déle v domdcim prostredi

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi

Poskytovatelé socidlnich sluZeb

Partnefi

Statutdrni mésto Mladd Boleslav
Spddové obce ORP

Harmonogram

Roky 2014 - 2015

Pfredpokladané financni
naklady

Ndklady spojené s udrZenim soucasné kapacity, koordinaci pribézného mapovdni
potreb a informovanosti

Mozné zdroje financovani

Rozpocet Statutdrniho mésta Mladd Boleslav
Rozpocty spddovych obci

Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR
Stredocesky kraj, granty, dotace, sponzori




